Rdzaniec - modlitwa ludzi prostych

1. Prowadzacy przed spotkaniem powinien przygotowac:
- Pismo swiete;
- Duzy rysunek koronki rézancowej na brystolu, najlepiej kolorowym.

2. Modlitwa — prowadzgcy prosi jednego z uczestnikdw o przeczytanie fragmentu z tk 1, 28;

nastepnie sam wypowiada krotkie rozwazanie albo wspdlnie odmawiajg modlitwe Zdrowas Mario.

3. Wprowadzenie do tematu spotkania (swobodna rozmowa):
Prowadzgcy pokazuje koronke rézancowg. Nastepnie w ramach swobodnej rozmowy dokonuje
wprowadzenia w temat.

Czy modlicie sie na rézancu?

Czy tatwo wam jest modli¢ sie r6zarncem?

Dlaczego ta modlitwa wydaje sie niektérym trudna?

Jaki miesigc jest kojarzony z tym nabozenstwem?

4. Krotkie omowienie historii:

W jakim jezyku byta sprawowana liturgia przed Soborem Watykanskim Il (1962-1965)?
Liturgia byta celebrowana tylko po tacinie. Od V w. az do reformy Il Soboru Watykanskiego (1963)
byt to jedyny jezyk uzywany w liturgii kosciota. Bardzo czesto tylko ministrant prowadzit dialog z
kaptanem i odpowiadat na jego wezwania po tacinie, ale nie koniecznie rozumiat jezyk tacinski.
Podobnie byto z wiernymi uczestniczgcymi w liturgii. Brewiarz (modlitwa Liturgig Godzin) byt
odmawiany tylko przez duchownych, znajacych jezyk tacifnski. Wierni swieccy byli wiec ,gtodni”
modlitwy, dlatego w czasie Mszy Swietej odmawiali wtasne modlitwy, $piewali pies$ni. Kierujac
swoje modlitwy za wstawiennictwem Matki Bozej zaczeli spontanicznie powtarzac stowa
Archaniota Gabriela i Sw. Elzbiety skierowane do Maryi (uczestnicy czytajq fragmenty Ewangelii):

tk 1,28

tk 1, 42

Jak wam sie wydaje, czy ci ludzie byli wyksztatceni?

Wida¢ wiec, ze rdézaniec juz na poczatku stat sie modlitwa dla ludzi prostych.

Jego kult zaczat szerzy¢ sie w XIll w. za sprawg Sw. Dominika, zatozyciela zakonu Dominikandw.



5. Struktura rézanca:

Jezeli grupa ministrantow jest mtodsza, to mozna wczesniej przygotowac duzy rysunek koronki
rézancowej i kartki z poszczegdlnymi elementami tej modlitwy (Wierze, Ojcze nasz, 3 razy Zdrowas
Maryjo, Chwata Ojcu, 10 razy Zdrowas Maryjo), a nastepnie dopasowac napisy do poszczegdlnych
paciorkow. Wykonujq to uczestnicy pod okiem prowadzqgcego.

Jezeli grupa jest starsza mozna zaproponowac im kalambury, gdzie przedstawiq poszczegdlne

tajemnice za pomocq gestow. Wazne, aby byfo to czynione godnie i na poziomie.

Z jakich tajemnic sktada sie rézaniec?
TAJEMNICE RADOSNE:

1. Zwiastowanie NMP

2. Nawiedzenie sw. Elzbiety

3. Narodziny Jezusa

4. Ofiarowanie Jezusa w swigtyni

5. Znalezienie Jezusa w swigtyni

TAJEMNICE SWIATA:

1. Chrzest Jezusa w Jordanie

2. Cud na weselu w Kanie

3. Gtoszenie Krélestwa Bozego i wzywanie do nawrdcenia
4. Przemienienie na goérze Tabor

5. Ustanowienie Eucharystii

TAJEMNICE BOLESNE:

1. Modlitwa Jezusa w Ogrojcu
2. Biczowanie

3. Cierniem ukoronowanie

4. Droga krzyzowa

5. Smieré na krzyzu

TAJEMNICE CHWALEBNE:
1. Zmartwychwstanie

2. Wniebowstgpienie

3. Zestanie Ducha Swietego

4. Wniebowziecie Maryi



5. Ukoronowanie Maryi na Krélowg nieba i ziemi

Na kim gtéwnie koncentrujg sie te tajemnice?

Jak widzimy Pan Jezus jest w centrum tych scen, ktére wspominamy w czasie tej modlitwy.

Nabozenstwo to przybrato taka forme, poniewaz rézaniec jest modlitwg CHRYSTOCENTRYCZNA
(Chrystus + centrum = chrystocentryzm. Aby dobrze to wyttumaczyc¢ uczestnicy mogq wraz z
prowadzqgcym stanqc w okregu otaczajqc swiece, ktora symbolizuje obecnosc Jezusa. Wtedy
Jezus jest w centrum, a my trwamy przy Nim). Maryja nie odbiera czci jaka nalezy sie Panu
Bogu, nie jest tez aniotem. Maryja jest cztowiekiem, ktéry nigdy nie zgrzeszyt i jest
najpiekniejsza i najdoskonalsza ze wszystkich stworzen (Niepokalanie Poczeta). Cate zycie
Maryja wskazywata na Swojego Syna jako Jedynego Odkupiciela. Méwita: ,uczynicie, co Syn
moj wam powie”, sfowami i czynami pokazywata na Jezusa, ktory jest Zbawicielem i prowadzita
do Niego. Chrystus na Krzyzu, w momencie Smierci pozostawit Maryje jako Matke nas
wszystkich, dlatego modlitwy kierowane do Boga za wstawiennictwem Maryi majg taka
doniostg wage, sg tak bardzo wazne. Wstawiennictwo Matki wyprasza nam, zyjagcym na ziemi
wiele dobra i task od Chrystusa — to jednak On ich udziela na ,,prosbe” swojej i naszej Matki.

Wazne, aby prowadzqcy dobrze wyttumaczyt tq réznice.

Struktura modlitwy rézancowej:

Na poczatku koronki (tak wtasciwie to sie nazywa, zwyczajowo sie tylko przyjeto, ze to jest
rozaniec) jest krzyz.

Jak wam sie wydaje: co moze symbolizowac ten krzyz?

Krzyz jest fundamentem, to w nim bierze poczatek zycie.

Jaka modlitwe odmawiamy trzymajac w reku krzyzyk?

»Wierze w Boga” - wiara jest tym fundamentem, od ktoérego wszystko zaczynamy.

,0jcze nasz”- na Kogo ta modlitwa wskazuje?

Wskazuje ona na naszego wspolnego Ojca. Dzieki niej, nawet jesli modlimy sie sami, to

powinnismy by¢ Swiadomi tego, ze wszyscy uciekamy sie do tego samego Ojca, tak jak Jezus.



Na kolejnych 10 paciorkach - Zdrowas$ Maryjo - Czy takie powtarzanie ma sens?
Powtarzanie ma wprowadzi¢ nas w odpowiednig atmosfere modlitwy. Dzieki tej metodzie mamy

sie zanurzy¢ w to, co rozwazamy.

Jaka modlitwg konczymy dziesigtke?

,Chwata Ojcu”- Zrédtem, z ktérego czerpiemy sity jest Tréjca Swieta, wiec i tego elementu nie
mogto tu zabraknac.

Sama koronka tez jest symboliczna, bo jak wczesniej zostato powiedziane wszystko bierze poczatek

w krzyzu i w nim znajduje swoje dopetnienie.

6. Postuga na nabozenstwie:

Nabozenstwo nie ma zadnych nadzwyczajnych elementéw. Postuga ministranta ogranicza sie do:
- stuzby z ogniem (turyferariusz i nawikulariusz) - na wystawienie Najswietszego Sakramentu oraz
w czasie btogostawienstwa Nim,

- dzwonienia dzwonkami i gongiem - w czasie btogostawienstwa i gdy Najswietszy Sakrament
zostanie schowany do tabernakulum,

- podania prowadzacemu nabozenstwo welonu przed btogostawiefnstwem.

7. Podsumowanie.
Kazdy z uczestnikow wypowiada to, co zapamietat z tego spotkania. Wypowiedzi nie powinny sie

powtarzad.

8. Modlitwa na zakonczenie — odmodwienie czgstki rozaricowe] wraz z krétkim rozwazaniem (np.
fragment z Ewangelii). Uczestnicy tez moga podaé swoje intencje, w ktérych chcieliby sie modli¢ ze

wspolnota.



